
Profissionais e estudantes da área das 

Ciências Sociais e Humanas, área da 

Saúde, Educação, e toda a população 

interessada nesta temática. 

SEMINÁRIO 

Dia 06 de Julho 

Objectivos do Seminário 

Serviços de Acção Social: 

  Gabinete de Acção Social 

  Gabinete de Inserção Profissional 

  Gabinete de Apoio Psicológico 

Tel: 22 010 50 05/6 

Fax: 22 782 50 10  

Correio electrónico: gas.jfvandorinho@hotmail.com 

J U N T A  F R E G U E S I A  

D E  V I L A R  D E  

A N D O R I N H O  

“Promover a Saúde 

pela Inclusão Social” 

Organização: 

Enquadrado no âmbito da Semana de Saúde e 

Bem Estar da Freguesia de Vilar de Andorinho 

este seminário pretende: 

 Permitir uma reflexão sobre as temáticas 

da saúde e da inclusão social; 

 Sensibilização dos pais, encarregados de 

educação e profissionais das áreas das 

ciências sociais e humanas, da saúde e da 

educação para estas problemáticas 

actuais que afectam a realidade escolar, 

familiar, comunitária e institucional; 

 Promoção de competências de actuação 

face às temáticas debatidas; 

Destinatários 

Auditório da Tuna Musical  

“A Vencedora” 

Junta de Freguesia 

Tuna Musical “A Vencedora” 



Manhã: 

09h00 Sessão de Abertura 

 Dr. Manuel Monteiro - Presidente da Junta de Freguesia 

de Vilar de Andorinho; 

 Dra. Luísa Geada - Responsável pelo Pelouro de Acção 

Social JF Vilar de Andorinho; 

 Dra. Amélia Traça - Vereadora do Pelouro de Acção 

Social da Câmara Municipal Gaia;* 

 Dra. Isabel Chaves - ARS Norte 

09h30 1º Painel - “Prevenir Comportamentos desvian-

tes na Infância e Adolescência” 

Moderadora: Dra. Manuela Carmona DREN * 

 “O consumo de substâncias psicoactivas nos jovens” - Dra. 

Sónia Costa - elemento Equipa Prevenção do CRI Porto 

Central - IDT 

 “Distúrbios alimentares (anorexia e bulimia)” - Diogo 

Leite - aluno Finalista Licenciatura Farmácia da ESS Jean 

Piaget / VNG 

 “O papel da Educação Parental na prevenção de com-

portamentos de risco na infância e adolescência” - 

Mariana Negrão - Docente na Universidade Católica 

10h50 - Coffe Break 

11h20 2º Painel - “Promover a vivência de uma sexua-

lidade positiva” 

Moderador: Elemento do ACES Gaia * 

 “Pensar Sexualidade(s)” - Enf. Isabel Santos - Coordena-

dora da Unidade Cuidados na Comunidade Âncora 

 “Projectos de Maternidade: Apresentação do trabalho 

desenvolvido pela Associação Vida Norte” - Dra. Cláu-

dia Alvarim e Dra. Maria Inês Caeiro 

PROGRAMA Ficha de Inscrição: 

Nome: ____________________________________ 

__________________________________________ 

Morada: __________________________________ 

__________________________________________ 

Profissão: __________________________________ 

Estudante (curso): ____________________________ 

Instituição: _________________________________ 

Tel. / Tlm.: _________________________________ 

E-mail: ____________________________________ 

Enviar ficha de inscrição até ao dia 04 de Julho 

para os seguintes contactos: 

 

 - E-mail: gas.jfvandorinho@hotmail.com 

 - Fax: 22 782 50 10 

 - Pessoalmente: Biblioteca Pública de Vilar de 

 Andorinho - Rua de Soime nº. 6  

 4430 Vilar de Andorinho 

Este desdobrável pode ser fotocopiado. 

“Promover a Saúde pela Inclusão Social” 

Tarde: 

14h00 1º Painel - “Patologias Associadas à popula-

ção idosa” 

Moderador: Dr. Paulo Gaspar - Docente no ISCET 

  “Perturbações da Dor” - Dr. José Duarte Geada - 

Psiquiatra em lares da 3ª idade 

 “Manifestações de sintomatologia depressiva em ido-

sos” - Dra. Maria Rosário Maia - psicóloga na Junta 

Freguesia Vilar de Andorinho 

 “Infecções Urinárias no Idoso” - Glória Félix - aluna 

Finalista Licenciatura Enfermagem da ESS Jean Pia-

get / VNG 

15h30 - Coffe Break 

16h00 2º Painel - “Intervir na Saúde e Bem estar do 

Idoso” 

Moderador: Dr. José Oliveira - Representante das IPSS 

ACES Gaia 

 “Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados 

(RNCCI) Processo de referenciação” - Dra. Ana Cristi-

na Briga - elemento euipa gestão de altas CHVNG 

 “Academia Sénior de Gaia” -  Dra. Virgília Braga da 

Costa. 

 “Educação Intergeracional e Relações de Solidarieda-

de: Projectos Vivos “ - Dra. Cláudia Azevedo Consulto-

ra Cientifica dos Projectos de Educação Intergeracio-

nais. 

17h30 - Encerramento 

 

* Aguardamos confirmação 

Auditório da Tuna Musical “A Vencedora” 

Rua de Mariz, 185 - 4430-277 Vilar de Andorinho 


